
LE CIMENT
PROTÉGEZ-VOUS !

QU’EST-CE QUE C’EST ?

	� Le ciment est un MÉLANGE CHIMIQUE 
DANGEREUX, qu’il soit frais ou sec 
(poussières).

QUELS SONT LES RISQUES POUR LA SANTÉ ?

LA PEAU : 
	� Irritations
	� Brûlures
	� Dessèchement
	� Crevasses
	� Eczéma

J’ALTÈRE LA SANTÉ JE RONGE

QUELLES RÈGLES D’HYGIÈNE RESPECTER ET COMMENT EVITER LA CONTAMINATION ?

QUELLES PROTECTIONS UTILISER ?

GANTS en nitrile ou néoprène

LUNETTES de protection

PROTECTIONS RESPIRATOIRES
type FFP3

BOTTES imperméables

QUELLES SONT LES CONDUITES À TENIR EN CAS
DE PROJECTION ?

	� Retirer immédiatement ses vêtements de haut 
en bas

	� Se rincer les yeux à l’eau claire pendant 15 
minutes

	� Se rincer à l’eau et se laver au savon
	� Consulter un médecin rapidement
	� Numéro d’urgence : 15 / 112VÊTEMENTS couvrants

LES YEUX : 
	� Irritations oculaires

LES VOIES 
RESPIRATOIRES :

	� Rhinites
	� Maladies broncho-

pulmonaires

GALE DU CIMENT

Si vous ne pouvez pas éviter les contacts et 
les projections, protégez-vous :

Pour être efficace, l’équipement de protection 
doit être :
	- Adapté aux risques
	- Adapté à la morphologie du salarié
	- Utilisé sur des mains propres
	- Entretenu et en bon état
	- Porté durant toute la durée de l’exposition
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	� C’est le principal composant du BÉTON BRÛLURE


